
梅雨明けが待ち遠しい向暑のみぎり、お元気でお暮しでしょうか。

６月は約半年ぶりにドライブにお出かけしてきました。梅雨の中で雨が心配されましたが、両日共

に雨は降らず、市民の森内を実習生と一緒にお話ししながら楽しい時間が過ごせました。

これから夏本番となりますが、どうかお健やかにお過ごしください。

ほのぼの通信 ７月号

◇今後の予定◇
7月14日 習字
７月25日 生け花（壱番館）
７/31・8/7・8/9
おにむら歯科訪問診療

【お知らせ】

◎「後期高齢者医療被保険証」及び「介護保険負担割合証」について

7月31日が有効期限となってます。

市役所より各証書が届きましたら、ご連絡をお願いいたします。

火災を想定した防災訓練に参加しました。大きなサ

イレンにも動じない皆様でした（笑）

【外出行事】

6/22・23

市民の森へ

ドライブ

紫陽花を眺めなが

ら、遊歩道を散歩

した後は、おやつ

タイム♪ アイス

クリームを美味し

そうに召し上がら

れていました。

６月後半は介護実習生が勉強に

こられてました。お孫さんと変

わらない年ごろの実習生と会話

が弾み、嬉しそうでした。

父の日は、妻高校の実習生が

ケーキを可愛く飾りつけしてく

れました。


